Petite sceur D

zmulue .

de I'humanisme athée a la vie consacrée

Membre de la Famille Myriam, une
communauté nouvelle fondée au
Québec en 1978, Dominique Cami-
rand a fait une rencontre boulever-
sante du Christ a qui elle a voulu
consacrer sa vie.

RSR: Parlez-nous d’abord de vos racines fa-
miliales.

S. Dominique: Jeune enfant, je souffrais pro-
fondément devant la misere humaine et les dis-
parités sociales. Bien qu’élevée au sein d’une
famille catholique pratiquante mais mondaine a
cette époque — mes parents vivront un retour a
une plus grande ferveur a travers un revers fi-
nancier de I'entreprise de mon pére —, ma soif
de justice avait progressivement été biaisée par
toutes sortes de doctrines, allant de I'huma-
nisme athée a I'existentialisme, du marxisme au
féminisme, de la psychologle aux débuts du
Nouvel Age. J’ai ainsi vécu plusieurs années
d’errance et de recherche intellectuelle.

RSR: Vous aviez quand méme conservé un
lien avec Dieu ?

S. Dominique: Pas vrai-
ment, car la pensée rela-
tiviste, de méme que
mon implication dans dif-
férents mouvements al-
ternatifs et de gauche ont
détruit presque tout ce
qui pouvait me rester de
foi | Aprés ma maitrise en
psychologie, jaurais

Je constatais que la recherche
introspective était sans fond
et qu’elle ne conduisait pas
nécessairement a la liberté

intérieure et au don de soi pour

une humanité plus juste.

aimé me spécialiser davantage, mais un ques-
tionnement lancinant m’habitait continuelle-
ment : « Pourquoi I'épanouissement de la
personne humaine n’est-il réservé qu’a une pe-
tite élite et que seuls les riches peuvent en payer
le prix ? Qu’est-ce qui peut provoquer le chan-
gement personnel et orienter I'’étre humain vers
sa véritable identité ? Qu’est-ce qui peut faire
basculer sans violence
les  structures  so-
ciales ? ».

De plus, de par ma pro-
pre expérience, je
constatais que la re-
cherche introspective
était sans fond et qu’elle
ne conduisait pas né-
cessairement a la liberté
intérieure et au don de




soi pour une humanité plus juste. Je percevais
intuitivement que méme la « race humaine »
était en danger. Mais, plus je me cherchais,
moins je me trouvais ! Plus tard, les paroles de
Vatican Il retentiront avec beaucoup de vérité
€n mon coeur :

« L’homme, seule créature sur terre voulue
pour elle-méme, ne se trouve que dans le don
désintéressé de lui-méme. » (Gaudium et Spes,
n°24)

RSR: Comment avez-
vous retrouvé la foi a
travers un tel question-
nement ?

S. Dominique: En sep-
tembre 1983, moi qui ne
croyais ni en Dieu ni en
diable, a la suite de la rencontre de ma grand-
tante religieuse et de la priére d’adoration assi-
due de mes parents reconvertis, j'ai un jour
ressenti une forte présence de Dieu. Dés lors,
ce dernier ne cesse de me poursuivre de ses ap-
pels intérieurs. De nombreux événements provi-
dentiels jalonnent ma route et m’interpellent
profondément ! En janvier 1984, aprés plusieurs
mois intenses marqués par un rude combat spi-
rituel culminant par une méningite, je fais mon
premier acte de foi. Je récite alors un simple « Je
crois en Dieu », faisant consciemment le pas de
redire un oui total a mon baptéme. J’ai 25 ans.
Je choisis alors de donner toute ma
confiance a ce Jésus dont la présence
m’appelle et me poursuit.

Le Seigneur prend ma démarche au sé-
rieux. Le lendemain matin, tout est
changé, sa force m’accompagne. Ce
sera ma traversée de la Mer rouge,
comme pour le peuple hébreu. Et dans
les mois qui suivent, Jésus m’aide a uni-
fier ma vie par I'abandon radical des
« veaux d’or » qui I'ont progressivement
envahie. Je fais 'expérience personnelle
de la victoire de Jésus Ressuscité sur
toutes les formes de mort et je retrouve
peu a peu mon identité chrétienne et le
trésor de ma Famille-Eglise.

RSR: Qu’est-ce qui vous a amené a
vouloir donner votre vie au Seigneur ?
S. Dominique: J’ai eu l'intime conviction
que ma conversion était un véritable mi-
racle. Une vérité s’est doucement impo-
sée a moi : c’est I'offrande de toutes les

J’ai 25 ans. Je choisis alors
de donner toute ma confiance
a ce Jésus dont la présence
m’appelle et me poursuit.
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souffrances de ma grand-tante religieuse en
phase terminale de cancer, unies a celles de
Jésus pour ma conversion, qui a provoqué ce re-
tournement intérieur. Moi qui désirais tant trans-
former le monde, voila que Jésus, par ce
mystére de I'Offrande, m’ouvrait une autoroute
d’espérance qui allait soulever toute ma vie.

Deux ans aprés ma conversion, j'ai été fou-
droyée par une premiére poussée de sclérose
en plaques. Dés les pre-
miéres heures de ma
maladie, jai recu la
grace de comprendre
que le Seigneur m’offrait
la une route particuliere
de fécondité pour la
transformation du

monde. C’est dans cet
état, un peu « hypothéquée » au plan physique,
que le Seigneur m’a accueillie dans la Famille
Myriam. Je garde une infinie reconnaissance a
la Famille et a sceur Jeanne, sa fondatrice, pour
avoir cru en mon appel personnel, malgré une
santé plutét défaillante.

RSR: Et pourquoi la Famille Myriam ?

S. Dominique: Comme j’étais peu évangélisée,
je dirais, qu’encore une fois, c’est la main de la
Providence qui m’a guidée vers cette commu-
nauté nouvelle. Et, avec le recul, je peux dire
que le Seigneur a bien fait les choses !




La Famille Myriam est une école de spiritualité,
une spiritualité de communion issue de Vatican
Il, a la fois mariale, eucharistique et trinitaire,
dont la profondeur ne cesse de me nourrir et de
m’émerveiller. Quoique notre champ aposto-
lique soit la famille, avec tous les membres qui
la composent, notre mission essentielle est la
mondialisation de I'espérance par I'Offrande
unie a celle de Jésus-Eucharis-

D’emblée, j’ai également été séduite par le fait
que, dans la Famille Myriam, il n’'y a aucun éli-
tisme : pauvres et riches, érudits et gens plus
modestes, consacrés et laics se donnent la main
pour former ensemble une seule famille de mi-
séricorde, une famille « signe » d’Eglise, la Fa-
mille-Communion pour tous les enfants du Pére,
un lieu ou tous retrouvent peu a peu leur identité
par 'accompagnement

tie, une mission de suppléance
universelle, si on peut parler
ainsi.

Dés mon entrée, je portais tres
fort la conviction que le chemin
intérieur que j’allais parcourir,
se ferait pour une multitude, les
miens tout proches et les loin-
tains. Je reste persuadée que ce travail de col-
laboration avec Jésus dans I'’évangélisation de
mon étre et dans ma lutte contre le péché — mon
combat spirituel — portera un fruit pour toute
’'humanité. Il s’agit, en toute chose, « d'amener
toute pensée captive a obéir au Christ » (2 Cor
10, 5). J'apprends a faire de toute ma vie une
messe, et donc “une mission de suppléance”, et
a I'’enseigner. Comme nous le chantons :

Jésus Trésor Caché,

ma vie, c’est ton Offrande !

En elle, ta bonté a voulu nous rassembler.
Jésus Trésor Caché,

prends-nous dans ton Offrande !

En elle, nous serons « oui Péere » !

Notre mission essentielle
est la mondialisation de
I’espérance par I'Offrande unie
a celle de Jésus-Eucharistie.

et un cheminement de
guérison sacramentel.

Avec le temps, jai
aussi découvert la
grandeur de I'appel tri-
nitaire de tout baptisé.
Oui, trinitaire !!! Nous
sommes appelés, tous, a vivre dans une grande
familiarité, intimité avec les trois personnes de la
Trinité pour travailler sans relache au seul projet
du Pere qui compte en ce monde : la Famille de
tous les enfants du Pére appelés a vivre en com-
munion.

Nous avons été créés ensemble a I'image et a la
ressemblance d’un Dieu trinitaire ! Comment lui
ressembler ? Par la communion ! O Trinité
d’Amour !

RSR: En quoi consiste votre vie quoti-
dienne ?

S. Dominique: Notre vie quotidienne ressemble
a celle de Nazareth. Nous avons environ de qua-
tre a cing heures de priere par jour, individuelles



et communautaires, de méme
que des temps de ressource-
ment spirituel réguliers ; les
tdches quotidiennes sont ré-
parties selon nos charismes
propres. Il y a, par ailleurs,
toute notre mission d’évangéli-
sation et d’éducation de la foi a
travers tous les groupes qui
gravitent autour de la Famille et
ce pour tous les ages, de trois
ans a ... plus de cent ans !
Nous vivons une intense vie
fraternelle.

Car si nous cherchons a vivre
comme Jésus fils obéissant,
nous le vivons dans un style fa-
milial comme a Nazareth avec
une mentalité de service
comme celui qui sert d’abord la
communion, pour ensuite ras-
sembler tous ses freres les
proches et les lointains
jusqu’au bout du monde !
Quelle belle vie que la vie
consacrée pour tous nos fréres
et sceurs du monde entier ! En
Marie, de I’Eucharistie a la Tri-
nité !

Propos recueillis
par Michel Lemay

Témoignage 11

La Famille Myriam

Née du souffle de Vatican I, la Famille Myriam voit le jour
en 1978. Cette année-la, un homme d’affaires fait cadeau
a la fondatrice, sceur Jeanne Bizier, d’une auberge située a
Baie-Comeau, sur la Céte Nord du Québec, qui en devien-
dra la maison-mére. Celle-ci est hantée, depuis 1966, par
le désir bralant d’un renouveau de la vie consacrée. La Pro-
vidence rassemblera autour d’elle une douzaine d’hommes
et femmes en recherche vocationnelle. Ce sera le début
d’'une grande “expérience de Providence”, dans une vie
contemplative et missionnaire. Maintenant répandue dans
plusieurs pays (Belgique, Russie, Pologne, Haiti, Uruguay),
la Famille compte aujourd’hui une centaine de membres in-
ternes, dont plusieurs prétres, et des milliers de membres
externes. Elle dispose d’une reconnaissance canonique dio-
césaine depuis 2006, comme association publique de fi-
déles en tant que famille spirituelle de consacrés. Elle
constitue une “école de sainteté pour tous” (familles, cou-
ples, jeunes, groupes, etc...) vécue au sein d’'une famille
spirituelle, éducatrice, prophétique et accompagnatrice
ayant pour but “un renouveau filial de la consécration bap-
tismale”. Plusieurs ceuvres d’évangélisation rayonnent de
cette vie contemplative : école de la foi pour les jeunes
(Souffle d’espérance), Souffle missionnaire (expérience
missionnaire), groupes de préparation et de suivi du ma-
riage, Défis Famille, Défis Jeunesse pour tous les groupes
d’ages, Défis Offrande et Sagesse (pour les personnes
seules, malades ou agées), groupes d’éducation de la foi
pour les adultes, etc...

Pour plus d’informations : www.famillemyriam.org




