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La Famille Myriam Beth’léhem

Comme la releve est difficile chez les communautés tra-
ditionnelles, j'ai cru voir en la Famille Myriam Beth'léhem
l'avenir des communautés. J'ai voulu percer le mystere des
Myriam, et j'ai découvert ol se cache le bonheur : une joie
irradie chez cette jeune congrégation mixte d'a peine trente
ans qui se déploie dans le monde...

J'ai été fascinée par la fraicheur qui se dégage de ce regroupe-
ment qui dit ne pas vivre en communauté mais en famille. Ecole
d’amour et de don, plus soudée qu'une famille naturelle. « Ce
qui nous unit, c'est qu'on prie ensemble, me dit Petite sceur Chantal
Thivierge. Nous sommes des contemplatifs. Pour nous, la priere est
tres importante. » Le Service Myriam de la Vallée, une oasis ot je
retrouve la méme joie, le méme élan, la méme vie, est aussi une
maison d'accueil pour toute personne intéressée a un ressour-
cement spirituel, pour un temps d'arrét dans la simplicité d'une
vie familiale. Il y a plusieurs de ces foyers au Québec, des sites
trés paisibles, mais qui s'animent pendant la semaine de relache
scolaire, par exemple, car ils accueillent des familles d'un peu
partout, Nouveau-Brunswick, Ontario, Etats-Unis et Europe.
Chants, gestuelles, danses et fétes accompagnent la priere.

Il y a un foyer au Nouveau-Brunswick et un dans les
Prairies. Il y a deux cénacles Myriam en Haiti, un en Uruguay
et deux foyers en Europe, I'un en Belgique et I'autre en Russie,
sur la Volga. D'un charisme tres inspirant, les Myriam sont
aussi une association publique de fideles, pour une vie de
présence a Dieu...

Ces gens immensément sympathiques et souriants, ces
personnes trés épanouies exercent un attrait indéniable sur
leur entourage, en particulier les jeunes qui cherchent un sens
a leur vie. Sur toute personne qui veut donner un sens a sa vie.
Leurs témoignages donnent le gott d'avoir la foi. Cette famille
spirituelle, née du souffle de Vatican II, est a la fois contem-
plative et missionnaire, et évangélise d'abord ici, au cceur de
la société. Elle offre aux jeunes la chance de s'investir dans un
projet missionnaire, en Haiti ou méme en Russie. « Avec le
Grand Projet, on est la pour donner, redonner de l'espérance. C'est
le bouche a oreille qui fait connaitre les défis-jeunesse. » Les défis-
jeunesse sont uniques, et I'action des Myriam Beth'léhem
s'exerce méme chez les tout-petits.

Leur vie est consacrée, au sens canonique, avec les voeux
traditionnels d’abandon et de chasteté. Les petits fréres et les
petites sceurs de Myriam vivent un célibat radieux. Ils sont
presque quatre-vingts au Québec, dont trente a Baie-Comeau,
et six 2 Cap-Chat. A date, deux des petits fréres sont prétres.
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SceurJeanne Bizier

Jai eu la chance de
rencontrer la fondatrice
des Myriam Beth’léhem.
Elle m’est apparue, sim-
ple et cordiale, tres sou-
riante. A 87 ans, elle rédi-
ge le troisieme tome de sa
biographie. « Elle est unique. C'est un trésor », clament
ses proches, dont Lise Henrichon, qui est son bras
droit, infirmiere et archiviste de la Famille.

Grace a son guide spirituel, Jeanne Bizier apprit
tres jeune la lecture du projet de Dieu dans les évé-
nements. Formée en psychoéducation, elle est allée
jusquau doctorat, en pleine révolution tranquille.
Elle a enseigné, elle a donné de la formation aux
maitres, et elle fut la premiere femme a animer des
retraites, ce qui était autrefois réservé aux peres. Elle
était déja religieuse, chez les Servantes du Saint-
Ceeur de Marie. Sceur Lise Henrichon, un peu vision-
naire, lui disait : « J'entrerai dans la communauté que
tu fonderas. .. »

On lui demanda d'animer un atelier lors d'un
congres charismatique. « Je n'étais pas charismatique,
dit-elle. Mais j'ai pensé que ce serait une facon d'asseoir
ma foi encore plus. » Elle anima ensuite des retraites
pour les prétres et les hommes d'affaires. Un jour, on
lui offre I'Auberge du Roc, a Baie-Comeau. Une pre-
miere visite ne la convainc pas, mais les événements
et Mgr Couture vont l'aider. Lauberge désaffectée,
qui avait été tres en vogue dans les années 50 et 60,
deviendra la maison mere de la Famille Myriam.

« Notre appel, c'est d'aider la famille qui est éclatée.
La famille, a tous les dges. On propose le renouveau de
la consécration baptismale. Et notre appel en est un de
fidelité a I'Eglise. » Mieux, sceur Jeanne a le défi de
faire des saints. « Par ton baptéme, tu es appelé a faire
un saint. Un saint contagieux. Et les saints contagieux
sont des missionnaires. On n’est pas un club de 1'dge d'or,
mais un club de saints », dit-elle, d'un ton peut-étre un
tantinet taquin.

La Famille Myriam répond a un besoin. « C'est un
cadeau pour I'Eglise », dit Mgr Turgeon, le cousin de
sceur Jeanne. Elle accueille des jeunes blessés affecti-
vement. « Des jeunes puckés pas pour rire, dit-elle. Mais
Jésus a tout réparé d'avance. » Elle leur donne le gotit
de devenir des saints. « Un défi PUNCH, quelque chose
qui va rester dans la vie. » 1l faut dire oui. « Ca peut étre
un petit oui branlant, mais qui en entrainera peut-étre
mille. La contagion, c'est le fait qu’on est heureux ».

Elle sait donner de l'espérance, le gott de faire
son devoir d'état avec amour. « La communi-O-théra-
pie, que j'appelle. Une thérapie psychologique faite d'em-
pathie, de sympathie. » Chez les Myriam, on découvre
aussi I'émerveill-O-thérapie. 11 y a une salle d'artisanat
pour les jeunes, ot l'on apprend méme la brode-
rie.« Notre grand souci étant la transmission du savoir »,
dit sceur Henrichon.




