ADORATION EUCHARISTIQUE A 17H30, ENTRETIEN A 18H00
SUIVI DE LA MESSE.

AVANT NOEL APRES NOEL
¢ 10 octobre 2025 ¢ 30janvier 2026
¢ 14 novembre 2025 ¢ 27 février 2026
¢ 20 mars 2026
¢ 10avril 2026
¢ lermai 2026

MAGASIN

Vente d’articles religieux de toutes sortes pour cadeaux
ou pour I'approfondissement de la foi a la maison.

OUVERT TOUS LES JOURS SAUF LE DIMANCHE !

Au téléphone:
Un message évangélique au quotidien pour

nourrir sa vie de foi :
(+1) 450-281-1073

Sur internet avec court enseignement

www.messagelumiere.org

Ce message écrit ou en vidéo offre un message
spirituel, portant la Lumiere du Christ, a partir de la
liturgie de chaque jour.

HORAIRE DES HEURES DE PRIERE

¢ Office des Laudes animé : 9h00 a 10h00 du mardi
au vendredi

¢ Adoration eucharistique : 14h00 a 15h00 du mardi
au samedi
¢ Soirée de priére : Jeudi soir de 19h30 a 20h30

¢ Messe: Appelez pour vérifier...!

VENEZ ET VOYEZ !

Pour un séjour,
Merci de réserver a |I'avance !

FOYER
MYRIAM-DE-LA-VALLEE

405, Route 132
Lac-au-Saumon (Québec) GOJ 1MO
Tél.: 418-778-3110
vallee@famillemyriam.org
www.famillemyriam.org

Famille Myriam
Beth'léhem

Programme d’activités

2025-2026



VOLET JEUNESSE RESSOURCEMENT POUR TOUS CHEMINEMENT SPIRITUEL
e ——— [ Joudis de recsourcament ] POUR LES AFFILIES ET LA PARENTE SPIRITUELLE

DéFI-JEUNE‘SSE-MYRIAM 1 (18-35 ANS)
DE 10H00 A 15H00 AVANT NOEL APRES NOEL [ Rencontres du Relais et Amis de Myriam ]
AvanT NoEL APRES NOEL ¢ 9octobre 2025 o 22 janvier 2026 AVANT NOEL APRES NOEL
i nvi ¢ 13 novembre 2025 ¢ 26 février 2026
¢ 5octobre 5025 ¢ 18 J?f“"?r 2026 o 26 mars 2026 & 4octobre 2025 o 24 janvier 2026
¢ 1‘2')0"91‘ re2025 | ¢ lerfévrier 2026 o 16 avril 2026 ¢ lernovembre2025 | 21 février 2026
¢ 7 decembre 2025 ¢ 1[4)1:15Rmars 2026 e 7mai2026 ¢ 6 décembre 2025 ¢ 28 mars 2026
(19“' _l“zqo";g“s) o 18avril 2026
¢ 1oavrl ¢ 15-16-17 mai 2026
. 2:1 m::lZOZG [ Vis ton baptéme ] o 15300t 2026
(DeF1 24H) - - - (RELAIS CHAMPETRE)
DEFI-JEUNESSE-MYRIAM (5-13 ANS) AVANT NOEL APRES NOEL
DE 13H30 A 15H30 L .
A Nod ArrEs NoE ¢ 22 octobre 2025 ¢ 28janvier 2026 Semaines de formation pour affiliés
VANT NoEL PRES NOEL ¢ 5et19novembre ¢ 11 et 25 février 2026 3 Baie-Comeau
¢ 11 octobre 2025 ¢ 31janvier 2026 ¢ 3et17décembre ¢ 18 mars 2026
¢ 29 novembre 2025 ¢ 28 février 2026 ¢ 8et22avril 2026 ¢ 2au7novembre 2025
¢ 20 décembre 2025 ¢ 21 mars 2026 ¢ 6 mai2026 ¢ lerau 6 février 2026
(SENTIER DE NOEL) ¢ 11 avril 2026 ¢ 19au 22 mars 2026 (Triduum)
¢ 16 mai 2026 [ Semaines de ressourcement ] ¢ 12aul7avril 2026
¢ 10au 15 mai 2026
[ Fins de semaine pour jeunes 1 ¢ 17 au 21 novembre 2025 : Tout a toi Marie ¢ 5au10juillet 2026
DEF] JEUNESSE MYRIAM ¢ 23 au 27 mars 2026 : Préparation a la semaine sainte ™
DIM 1 (18-35 ans) ol 2l ypullth o ¢ 13 au 17 avril 2026 : Ressuscitons avec le Christ ! [ Défi-Offrande / Sagesse ]
* ?4-2'5-26 octobre 2025 ¢ 11-12-13 ao(t 2026: Triduum avec I'Esprit-Saint o 21octobre 2025 DE 13H30 A 15H30
a Baie-Comeau ¢ 13 mai 2026 DE 13130 A 15H30
¢ 13-14-15 février 2026 [ Défi-Fidélite ]
a Mont serilaire EVENEMENTS ANNUELS !
¢ 26-27-28 juin 2026 AVANT NOEL APRES NOEL .
a Baie-Comeau
¢ 11 octobre 2025 ¢ 31janvier 2026 [ SOUPER SPAGHETTI ]
DJM 2 (14-17 ans) ¢ 29 novembre 2025 ¢ 21 mars 2026
¢ 7-8-9 novembre 2025 a Lac-au-Saumon AVANT NoEL APRES NOEL
¢ 8-9-10 mai 2026 a Mont St-Hilaire - ) & 15 octobre 2025 & 29avril 2026
[ Semaines de familles ]

I Camping des jeunes I o
. SEMAINE DE RELACHE ETE SENTIER DE NOEL
¢ 23 au26juillet 2026

: " ¢ 2au 6 mars 2026 ¢ 13au17juillet 2026 PARCOURS ILLUMINE ACCOMPAGNE PAR LES PERSONNAGES QUI ONT
main rsen MARQUE LA NAISSANCE DE JESUS PQUR REDECOUVRIR LA GRANDEUR
DE NOEL !

¢ 20 décembre 2025

POUR LES GARCONS ENTRE 14 ET 17 ANS
¢ 5au9juillet 2026



