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Défi St-Joseph 

 

Message-lumière 

VENEZ ET VOYEZ! 
Pour un séjour-retraite, 

Merci de réserver à l’avance ! 

Entrez, goutez la paix! 
Entrez vivez la joie! 

C’est la maison du Seigneur 

Au téléphone: 
Un message évangélique au quotidien pour nour-

rir sa vie de foi : 

(1) 450-281-1073 (Mont-St-Hilaire) 

Sur internet avec court enseignement 

www.messagelumiere.org 
 

 

Horaire de prière 
Du mardi au samedi 

Office des laudes animé :   10h00 

 Adoration :   14h00 

Soirée de prière : jeudi soir à 19h30

Message de nos activités de la semaine: 

506-393-7249 

 CONFIANCE À L’INFINI… 
C’ÉTAIT ÇA NAZARETH 

Ce message écrit ou vidéo 
offre un message spirituel, 
portant la lumière du Christ, 
à partir de la liturgie de 
chaque jour. 



 

Cheminement spirituel 
pour la parenté spirituelle 

 

 
 

 

13h30-16h 

 19 octobre 2025 
 16 novembre 2025 
 14 décembre 2025 
 

 18 janvier 2026 
 22 février 2026 
 15 mars 2026 
 19 avril 2026 
 24 mai (engagements) 
 9 août  2026 

Semaines de formation pour affiliés  
à Baie-Comeau 

 

 

Pour toute la famille  

15h00  

 

17h30   

     

 
 

 

 

Volet famille et jeunesse 

Fins de semaine pour jeunes 

Avant Noël Après Noël 

 18 octobre 2025 

 1er novembre 2025 

 6 décembre 2025 
        

 

 24 janvier 2026 
 7 février 2026 
 21 mars 2026 
 11 avril 2026 
 2 mai 2026 

18h30-19h30  

 22 octobre 2025 

 19 novembre 2025 

 17 décembre 2025 
 

 21 janvier 2026 

 25 février 2026 

 25 mars 2026 

 22 avril 2026 
 6 mai  2026 

Défi pour les couples 

DJM 2 (14-17 ans) DJM 1 (18-35 ans) 

 7 au 9  novembre 2025 
à Lac-au-Saumon, QC 

 8 au 10 mai 2026 
à Mont St-Hillaire, QC 

 24 au 26 octobre 2025 
à Baie-Comeau, Qc 

 13 au 15 février 2026 
à Mont St-Hilaire, Qc 

 26 au 28 juin 2026 
à Baie-Comeau, Qc 

 8 octobre 2025 13h30 à 15h30 

 6 mai 2026 13h30 à 15h30 

Ressourcement pour tous 

Défi-Offrande/Sagesse 

Cheminement spirituel 
Pour tous 

19h-20h30 

 31 octobre 2025 

 28 novembre 2025 
 12 décembre 2025 

 30 janvier 2026 

 27 février 2026 

 20 mars 2026 

 17 avril 2026 
 15 mai 2026 

Vis ton Baptême dans l’Esprit Saint 

Cathéchèse pour les adolescents 

 3 au 7 août 2026 
 
Viens goûter les fruits de l’Esprit 

 2 au 7 novembre 2025 

 1 au 6  février 2026 

 19 au 22 mars 2026 (Triduum) 

 12 au 17 avril 2026 

 10 au 15 mai 2026 

 5 au 10 juillet 2026 

Journée d’entraide 

 29 octobre 2025 

 13 mai 2026 
 

 30 octobre 2025 
 L’Esprit Saint nous conduit à la sainteté 

 11 décembre 2025 
Esprit Saint, à Beth’léhem nous t’attendons 

 29 janvier 2026 
Faire route avec l’Esprit Saint 

 19 février 2026 
Ouvre ton cœur à l’Esprit Saint 

 16 avril 2026 
Entre dans le mouvement trinitaire 

 14 mai 2026 
En Marie, à l’écoute de l’Esprit 

 13 août  2026 
L’Esprit Saint en fête 

 Du 28 au 31 octobre 2025 
L’Esprit Saint nous conduit à la sainteté 

 Du 27 au 303 janvier 2026 
Faire route avec l’Esprit Saint 

 du 6 au 10 juillet 2026 
Les cadeaux de l’Esprit Saint 

 12 au 14 novembre 2025 
Vis ta vie dans l’Esprit Saint 

 11 au 13 mars 2026 
Découvre ton identité filiale 

15 novembre 2025 

21 février 2026 

23 mai 2026 


